
PLATEAUX REPAS ETE 2025

Désireux de toujours mieux vous satisfaire, nous vous conseillons de passer commande le plus tôt
possible, afin d'obtenir un plus large choix de créneaux horaires disponibles pour votre livraison.

« LES PLATEAUX CHAUDS » 

LE RAPIDO
« La pause Indispensable »
21,00€ h.t (23,10€ ttc)

Assortiment de crudités de saison
Plat du jour et ses 2 garnitures

(viande, poisson ou végétarien au choix)
Gourmandise sucrée

 

LE NAPOLI 
« La pause Méditerranéenne »

24,00€ h.t (26,40€ ttc)
Burratina à l'huile de basilic, tartare de 

légumes du soleil confits 
 Pâtes ou risotto du jour

Assortiment de fromages 
 Gourmandise du jour 

LE MEHARI
« La pause Epicée »

26,50€ h.t (29,30€ ttc)
Poivrons confits au cumin et Houmous
Brochette de filet de poulet marinée 

Semoule couscous aux épices, légumes fondants 
Assortiment de fromages, chutney Maison 

Gourmandise sucrée

LE JUNKER 
« Le Seigneur des Plateaux »

  31,00€ h.t (34,10€ ttc)
Queues de crevettes juste saisies 

  en tartare, herbes fraîches et sésame
 Pièce de filet de bœuf au café et paprika 

  fumé, jus de veau au Cognac
Fine galette de pomme de terre dorée

Légumes de saison
Assortiment de fromages, chutney Maison

 La gourmandise du jour 

Contacts : 04.50.49.74.62 Mail : chupin@deliqasa.com
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PLATEAUX REPAS ETE 2025

Désireux de toujours mieux vous satisfaire, nous vous conseillons de passer commande le plus tôt
possible, afin d'obtenir un plus large choix de créneaux horaires disponibles pour votre livraison.

« LES PLATEAUX FROIDS »

LE WRAP 
« La pause Sur le Pouce »

 21,00€ h.t (23,10€ ttc)
Fromage frais aux fines herbes, tomates confites 

1 Wrap à choisir parmi nos 3 propositions: 
* Suprême de poulet rôti au miel et moutarde

* Saumon fumé maison, tzatziki de concombres et
aneth

* Végétarien :Houmous, légumes du soleil
Taboulé à la menthe

Salade croquante sauce au vinaigre de riz
Gourmandise du jour

LE ROMAIN
« La pause César »

 23,00€ h.t (25,30€ ttc)
Salade de lentilles et Féta

Salade César (Filet de poulet croustillant, copeaux de
parmesan, croûtons, câpres, salade iceberg, sauce césar

maison)
 Gourmandise du jour

LE SUPERBOWL 
« La pause Exotique»
25,00€ h.t (27,50€ ttc) 

L’œuf mollet presque parfait, salade Coleslaw
Bowl de haut de cuisse de poulet à l’ananas 

et curry de Madras, 
Taboulé à la menthe, crudités de saison

Assortiment de fromages et chutney Maison  
Gourmandise du jour 

LE DANDY 
« La pause Nordique »
27,50€ h.t (30,25€ ttc) 
Tatin de légumes d'été

Queues de gambas au fromage blanc, moutarde et
aneth façon Scandinave

Antipasti de saison (Courgettes, aubergines, tomates)
Assortiment de fromages et chutney Maison  

Gourmandise du jour 

L'IMPATIENT 
« La pause :  Chuut, ne dis rien, je déguste !»

30,00€ h.t (33,00€ ttc) 
Caviar d'aubergines et Féta

Tartare de noix de veau, salade de pomme de terre
primeur, poivrons confits à la coriandre 

Assortiment de fromages et chutney Maison  
Gourmandise du jour 

Contacts : 04.50.49.74.62 Mail : chupin@deliqasa.com

mailto:chupin@deliqasa.com

